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Metodicky list

Zarazeni materialu:

Sablona: Inovace a zkvalitnéni vyuky sméfujici k rozvoji &tenaiské a informaéni gramotnosti (1/2)

Sada: 2 Cislo: EU-OPKV-CIG-1ST-63 Predmét: Prvouka

Nazev materialu: Ovoce a zelenina

Autor materialu: Véra Kubi¢kova

Ovéreni materidlu ve vyuce:

Datum ovéfeni: 22. 11. 2012 Ttida: 11. B Ovéfujici ucitel: Véra Kubickova

Anotace materialu:
Pracovni list obsahuje uvodni text, ukoly k procviceni a poznavani zékladnich druhi zeleniny a

ovoce, jejich rozliSeni a vyznamu pro ¢lovéka. Hadanky s obrazky.

Podrobny metodicky popis mozZnosti pouZziti materialu:
1. Pracovni list pro jednotlivce k samostatné praci
. Uvodni text 0 vyznamu ovoce a zeleniny

. Zaradi ovoce a zeleninu k pohadce

2
3
4. Doplni ovoce, zeleninu k pisnicce, podle barvy
5. Zatadi ovoce mezi malvice, peckovice, bobule
6. Rozdéli zeleninu podle druhi

7

. Ptifadi obrazek ovoce, zeleniny k hadance

Seznam literatury a pramenii:

Microsoft office — Word — Klipart

Vlastni text

SYKORA, Pavel. Spalicek hadanek. 1. vyd. Praha: Albatros, 2002.

Poznamka:
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Nazev materialu: Ovoce a zelenina Autor: Véra Kubickova
Cislo materialu: EU-OPVK—-CIG-1ST-63

Ovoce a zelenina
Ovoce a zelenina, to je Zivot, to je sila.

Kdo ji mrkev, fedkvicky, ten je zdravy celicky.

Ovoce a zelenina jsou velice zdravé, protoZe obsahuji spoustu vitaminl a latek,
které nase télo pottebuje. Ovoce a zeleninu neméame jen v pfirodé, ale dostala se

nam i do pohadek, basnicek, pisnicek.

Zarad’ ovoce nebo zeleninu k pohadce (pomutzZe ti ndpovéda - jablko, hrasek, fepa,
jahody)

O veliké tepé

O dvanacti mésickach

Sné¢hurka a sedm trpaslikli

Princezna na hrasku

Pernikova chaloupka

Budulinek

Které ovoce, zelenina jsou schované v pisnickach
Koulelo se koulelo, ¢ervené
Sla Nanynka do

Cib, cib

Pod nasim okynkem
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Nazev materialu: Ovoce a zelenina Autor: Véra Kubickova
Cislo materialu: EU-OPVK—-CIG-1ST-63

Zarad’ ovoce a zeleninu podle barvy a pokracuj v fad¢:

Cervena — rajce

Zluta — citron

Zelena — salat

Modra — Svestka

Bila — ¢esnek

V kterém ovoci je

pecka:

Radime toto ovoce mezi p e.

Patfi mezi ovoce, a kdyZz pfijdou Véanoce, tak ho rozkroji, je to

Radime toto ovoce spolecné s hruskou mezi m e.

Rybiz, angrest, hrozny, jahody fadime mezi b e.

Ktera zelenina ma svoji jedlou ¢ast jako koi‘en v zemi:

jako plod na keriku:

jako cibulku:

jako list:

jako kost’alovy kvét:
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Nazev materialu: Ovoce a zelenina Autor: Véra Kubickova
Cislo materialu: EU-OPVK—-CIG-1ST-63

Prirad’ obrazek ovoce, zeleniny k hadance:

Rostu rada na pasece Ma tvar jako Zluta barka,
slunicko tam sviti sladce, sukni, co jen raci,

mam ¢ervenou hlavicku, uvnitt panenku dob¢la,
odnes si m¢ v hrnicku. po které o€i placi.

Sedi panenka v komofte, Bez nohou a bez rukou
vlasy ma venku na dvofe. a prece na ty¢ vyleze.

Zdvojené jako nausni¢ky je nosi divky na uSich,

Spacek a kos je labuznicky kradou sadaiim po koSich.
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Nazev materialu: Ovoce a zelenina Autor: Véra Kubickova
Cislo materialu: EU-OPVK—-CIG-1ST-63

Reseni:
Ovoce a zelenina

Zarad’ ovoce nebo zeleninu k pohadce (pomuze ti napovéda - jablko, hrasek, fepa,

jahody)

O veliké fepé fepa

O dvanécti mésickach jahody
Snéhurka a sedm trpaslika jablko
Princezna na hrasku hrasek
Pernikova chaloupka jahody
Budulinek hrasek

Které ovoce, zelenina jsou schované v pisnickach

Koulelo se koulelo, cervené jablicko
Sla Nanynka do zeli

Cib, cib cibulenka
Pod nasim okynkem jablicka

Zarad’ ovoce a zeleninu podle barvy a pokracuj v fad¢:
Cervena —rajée  mrkev, jahoda, tfe§n&, maliny, paprika ...
Zluta — citron banan, cibule, hruska ...

Zelena — salat okurek, paprika, kiwi, zeli, cuketa ...

Modra — Svestka kedluben, zeli, hrozen, lilek ...

Bila — ¢esnek porek, petrzel, kvétak, patizon ...
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Nazev materialu: Ovoce a zelenina Autor: Véra Kubickova
Cislo materialu: EU-OPVK—-CIG-1ST-63

V kterém ovoci je pecka: Svestka, tfeSn¢, merunka, broskev...
Radime toto ovoce mezi  peckovice.

Patii mezi ovoce, a kdyz ptijdou Vanoce, tak ho rozkroji, je to jablicko.
Radime toto ovoce spole¢né s hruskou mezi  malvice.

Rybiz, angrest, hrozny, jahody fadime mezi  bobule.

Ktera zelenina ma svoji jedlou ¢ast jako koien v zemi:
mrkev, petrzel, celer, fedkvicka

jako plod na keriku:

paprika, rajce

jako cibulku:

cibule, Cesnek, porek

jako list:

salat, Spenat

jako kost'alovy kvét:

kvétak, brokolice, kapusta, zeli

Prirad’ obrazek ovoce, zeleniny k hadance:

Rostu rada na pasece Ma tvar jako Zluté barnka,
slunicko tam sviti sladce, sukni, co jen raci,

mam cervenou hlavicku, uvnitf panenku dobéla,
odnes si mé¢ v hrnicku. po které oci placi.
(jahoda) (cibule)

Sedi panenka v komofie, Bez nohou a bez rukou
vlasy mé venku na dvofe. a prece na ty¢ vyleze.
(mrkev) (hrasek)

Zdvojené jako nausnicky je nosi divky na uSich,
Spacek a kos je labuznicky kradou sadaiim po koSich.

(tFe3ng)
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