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Anotace: Prezentace se věnuje odívání a hygienickým návykům starých Egypťanů

Metodický popis: Prezentace je vytvořena pro výkladovou část hodiny. Se získanými informacemi následuje další

práce, tentokrát ze strany ţáků. (Skupinová práce či práce ve dvojicích).





Egyptská móda

Sukně z kusu lněného 
plátna ovinutého kolem 
pasu

1. 2.

Bílé dlouhé lněné  šaty bez rukávů;

Velmi úzké – možno dělat jen 
krátké kroky



Egyptská móda

• Lidé zpravidla chodili bosi

• Na delší cesty sandály z rákosu nebo jemné kůže

3.



Zkrášlování žen

• Vlasy zdobené korálky

• Výrazné náhrdelníky, náramky

• Ozdobné límce z několika řad 
korálků

• Ozdoby modré, červené a zelené 
barvy

2.

4.
5.



Egyptská móda

• Líčili se muţi i ţeny 

(zvýrazňování očí – oční linky, obočí, 
víček, líčení řas)

• Nošení paruk (styl mikádo)

6.

7.



Egyptská móda - děti

• Děti běhaly nahé

• Hlava vyholená až 
na jednu kadeř

8.



Hygiena ve starověkém Egyptě

• Používání parfémů

• Neznali vanu

• Pravidelné mytí – chudí v Nilu, bohatí polévali své tělo ve 
speciální místnosti

• Místo mýdla různé směsi s příměsí parfému

• Egypťané se holili pravidelně a naprosto všude (kovové 
žiletky)

• Místo holící pěny různé oleje

• Důraz na ústní hygienu – žvýkání skořice, myrthy, 
rákosových plodů



9.



Zjisti, co sis zapamatoval/a

Instrukce: Učitel/ka na tabuli napíše do 
rámečku „Životní styl Egypťanů“. 

Žáci jsou rozděleni do skupin a v 
nich vytváří na papír „mentální 
mapu“
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Objekty, pouţité k vytvoření sešitu, jsou součástí SW Activ Inspire, nebo 

pocházejí z veřejných knihoven obrázků (public domain) nebo jsou vlastní 

originální tvorbou autora.
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